
標
高
（
m
）

200

0 28.5 60.8 97.6 116.5 150
距離（㎞）

100
50

150

0

洲本港
AS

灘AS

スタート
国営明石
海峡公園

スタート
国営明石
海峡公園

フィニッシュ
国営明石
海峡公園

フィニッシュ
国営明石
海峡公園慶野松原

AS
慶野松原
AS

多賀の浜
AS

多賀の浜
AS

大鳴門橋
阿万塩屋町立川

灘AS洲本港
AS

灘地野

南淡
路水
仙ラ
イン

明石海峡大橋

神
戸
淡
路
鳴
門
自
動
車
道

淡路市

洲本市

南あわじ市

28

76

25

477

31

97.6㎞
慶野松原

116.5㎞
多賀の浜

スタート＆
フィニッシュ
国営明石海峡公園

洲本港
28.5㎞

60.8㎞
灘大鳴門橋

淡
路
サ
ン
セ
ッ
ト
ラ
イ
ン

AS

AS

AS

AS

114

115 114


